
 
 

 ESTADO DO ACRE 

MECANISMO ESTADUAL DE PREVENÇÃO E COMBATE À TORTURA 
 
 

1 
 

INFORMAÇÕES PRELIMINARES 

 

Unidade: Instituição de Longa Permanência para Idosos – ILPI Lar Vicentino 

Dona Raimunda Odília  

Endereço: Av. Nações Unidas 1653, Rio Branco/AC CEP 69.912-600 

Fones: (68) 3227-8531 Email: lar-vincetino@hotmail.com 

Data da inspeção: 25 de julho de 2023. 

A convite da Promotoria de Justiça e Defesa dos Direitos a Pessoa Idosa 

e com Deficiência do Ministério Público do Estado do Acre – MPAC.   

Peritos que Participaram: Agleno Fernandes de Carvalho, Lucinaira Carvalho 

e Simone de Figueiredo Ferreira 

 

RELATÓRIO DE INSPEÇÃO 

 

    O Mecanismo Estadual de Prevenção e Combate à Tortura do Acre – 

MEPCT/AC recebeu convite da Promotoria de Justiça e Defesa dos Direitos da 

Pessoa Idosa e com Deficiência do Ministério Público do Estado do Acre – 

MPAC, para participar de inspeção à ILPI Lar Vicentino Dona Raimunda Odília 

de Rio Branco com o objetivo de verificar a situação dos idosos que estão 

institucionalizados naquele local. 

     O MEPCT/AC regularmente utiliza uma metodologia própria na 

realização das inspeções que não foi adotada, uma vez que estava 

participando como convidado na referida inspeção. A metodologia utilizada pelo 

MEPCT/AC se baseia no Guia de Monitoramento de locais de detenção, um 

guia prático1  

     Ao chegar à Instituição, o MEPCT/AC juntamente com o Ministério 

Público do Acre - MPAC, foi recebido pela gestora da ILPI, Sra Waldenize 

 
1 Monitoramento de locais de detenção: um guia prático (2ªedição) / Associação para 
Prevenção da Tortura, Secretaria de Direitos Humanos 2015.  
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Nascimento Rabelo (no cargo há dois anos e quatro meses) que tratou a todos 

com muita urbanidade, fornecendo informações importantes sobre a ILPI.  

     A ILPI Lar Vicentino Dona Raimunda Odília de Rio Branco é uma 

instituição filantrópica ligada à Sociedade São Vicente de Paulo2 que recebe 

recursos da Prefeitura da Cidade de Rio Branco desde o mês de Junho de 

2023 com validade até maio de 2024, no valor de trinta mil reais, sendo esta 

fonte destinada aos recursos humanos. Ainda recebe doações de forma 

sazonal de alimentos de algumas Instituições públicas e privadas. 

Apesar de ser instituição filantrópica, sem fins lucrativos, às ILPIs é 

facultado, em consonância com a Lei nº 10.741/2003 - Estatuto da Pessoa 

Idosa, o acesso à aposentadoria ou benefício da pessoa idosa para a 

manutenção e custeio do funcionamento da instituição3. 

A ILPI em comento tem capacidade para abrigar cinquenta e nove 

pessoas e, no dia da referida inspeção, contava com o número de quarenta e 

seis pessoas idosas. O imóvel aonde os senis estão institucionalizados tem 

uma estrutura precária com paredes rachadas que necessita urgentemente de 

uma reforma. 

A ILPI Lar Vicentino Dona Raimunda Odília passará por revitalização e 

ampliação, com recursos oriundos de emenda parlamentar e recursos próprios 

do Estado. Após as tratativas, o poder público autorizou a reforma e ficou 

deliberado que nove idosos serão transferidos para o Hospital de Saúde Mental 

do Acre (Hosmac) após o levantamento realizado pela equipe de enfermagem 

 
2 A Sociedade de São Vicente de Paulo (SSVP) é uma organização civil de leigos, homens e 
mulheres, dedicada ao trabalho cristão de Caridade. Disponível em A SSVP | SSVP Brasil 
acessado em 26 de julho de 2023 às 09:05. 
3 Lei nº 10.741/2003 - Estatuto da Pessoa Idosa. “Art. 35. Todas as entidades de longa 
permanência, ou casa lar, são obrigadas a firmar contrato de prestação de serviços com a 
pessoa idosa abrigada. § 1º No caso de entidade filantrópica, ou casa lar, é facultada a 
cobrança de participação da pessoa idosa no custeio da entidade. (Redação dada pela Lei 
nº 14.423, de 2022) § 2º O Conselho Municipal da Pessoa Idosa ou o Conselho Municipal da 
Assistência Social estabelecerá a forma de participação prevista no § 1º deste artigo, que não 
poderá exceder a 70% (setenta por cento) de qualquer benefício 27 previdenciário ou de 
assistência social percebido pela pessoa idosa. (Redação dada pela Lei nº 14.423, de 2022) § 
3o Se a pessoa idosa for incapaz, caberá a seu representa" 

https://ssvpbrasil.org.br/a-ssvp/
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da ILPI inspecionada; sete pessoas idosas serão transferidas para o Hospital 

do Idoso e os trinta e três restantes serão alocados em um espaço denominado 

“Chácara ZL” localizado na Estrada AC40 Km 14 bairro Vila Acre, próximo à 

curva do Tucumã, alugado pelo Estado para abrigar temporariamente (pelo 

período de aproximadamente um ano) as pessoas idosas enquanto se procede 

a reforma, tudo isso narrado pela gestora, Sra Waldenize Nascimento Rabelo. 

   O MEPCT/AC juntamente com o MPAC, percorreu todo o imóvel 

durante a inspeção e verificou que há uma necessidade urgente de reforma, 

uma vez que a estrutura da instituição está bastante precária. Especificamente, 

a ala masculina possui dois quartos desativados devido à problemas 

estruturais, impossibilitando o acolhimento de pessoas. Observou-se que o 

forro está "apodrecido" devido a goteiras, além de rachaduras nas paredes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Forro em madeira do 

corredor central de acesso à 

ala masculina, foto tirada no 

dia 25/07/2023) 
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No decorrer da inspeção, foi possível identificar que o piso não é 

antiderrapante4 e que os quartos não possuem luz de vigília ou cúpula5 e barra 

de segurança nas paredes6. 

Essas medidas são fundamentais para criar um ambiente seguro e 

adaptado às necessidades das pessoas idosas, garantindo um cuidado 

adequado. A ausência desses elementos identificados na inspeção realça a 

urgência de implementá-los para garantir a proteção.  

 

QUADRO TÉCNICO 

No quadro funcional, estão os seguintes profissionais: um geriatra que 

auxilia na promoção de saúde dos idosos, cedido pela Secretaria de Estado de 

 
4 Piso antiderrapante: O uso de piso antiderrapante é fundamental em ambientes que abrigam 
pessoas idosas, pois reduz significativamente o risco de quedas e escorregões, 
proporcionando maior estabilidade e prevenindo acidentes que podem levar a lesões graves. 
5 Luz de vigília ou cúpula: A presença de luz de vigília ou cúpula nos quartos é importante para 
proporcionar uma iluminação suave durante a noite, tornando o ambiente mais seguro e 
facilitando a locomoção dos idosos durante a escuridão, evitando tropeços ou quedas. 
6 Barra de segurança nas paredes: A instalação de barras de segurança nas paredes dos 
quartos é uma medida de acessibilidade que auxilia os idosos a se movimentarem com mais 
facilidade e segurança no ambiente, proporcionando apoio ao se levantarem da cama ou ao 
caminhar pelo espaço. 

(Um dos quartos masculinos, 
com rachaduras nas paredes 
e possível infiltração, foto 
tirada no dia 25/07/2023.) 
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Saúde do Acre – Sesacre, que realiza atendimento regular; no posto de 

enfermagem há três enfermeiros e três técnicas em enfermagem.  

No que se refere a saúde mental, não consta no quadro técnico da 

instituição, psicólogos contratados; apenas uma psicóloga que realiza 

atendimento voluntário.  

Em relação aos cuidadores, na ILPI trabalham doze cuidadores7 para 

quarenta e seis pessoas idosas, sendo que esses doze estão divididos de 

acordo com o grau de dependência8 de cada pessoa idosa.  

É importante destacar que a instituição tinha um nutricionista, sendo o 

mesmo exonerado em decorrência do concurso público, porém até a presente 

data nenhum outro foi encaminhado, bem como não tem assistente social 

exclusivo para a instituição  

A instituição vem realizando e garantindo o direto à educação dos idosos 

conforme artigo “Art. 20. A pessoa idosa tem direito a educação, cultura, 

esporte, lazer, diversões, espetáculos, produtos e serviços que respeitem sua 

peculiar condição de idade”  e  “Art. 21. “O poder público criará oportunidades 

de acesso da pessoa idosa à educação, adequando currículos, metodologias e 

material didático aos programas educacionais a ela destinados”. Salienta-se 

que alguns idosos recebem aula de Educação de Jovens e adultos - EJA de 

segunda a sexta feira, a aula acontece dentro do administrativo da referida 

instituição e é realizado trabalho em grupo e individual. 

    A gestora relatou a problemática da fossa séptica que diariamente 

transborda causando graves transtornos, porém com a reforma proposta, 

 
7 Cuidadores de idosos são pessoas capacitadas para auxiliar o idoso que apresente limitações 
para realizar atividades da vida diária.  
8 Art 3º IV - grau de dependência do idoso: 1. grau de dependência I: idosos independentes, 
mesmo que requeiram uso de equipamentos de autoajuda; 2. grau de dependência II: idosos 
com dependência em até três atividades de autocuidado para a vida diária tais como: 
alimentação, mobilidade, higiene; sem comprometimento cognitivo ou com alteração cognitiva 
controlada; e 3. grau de dependência III: idosos com dependência que requeiram assistência 
em todas as atividades de autocuidado para a vida diária e ou com comprometimento cognitivo. 

https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/2003/L10.741.htm#art20.0
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/2003/L10.741.htm#art21.0
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haverá a construção adequada para os dejetos que hoje não são manejados de 

forma apropriada. 

               Após verificar as instalações do Lar Vicentino Dona Raimunda Odília, 

o MEPCT/AC e o MPAC se deslocaram até a Chácara ZL, espaço aonde serão 

temporariamente alocados os idosos, para verificar as condições, adequações 

e acessibilidade. 

 

CHÁCARA ZL 

 

     Ao percorrer a Chácara ZL foi possível observar que o espaço não é 

apropriado para acomodar pessoa idosa. O terreno tem vários desníveis e é 

bastante acidentado, condições que tornam o difícil acesso de cadeirantes e 

pessoas com dificuldade de locomoção. Em que pese ser um espaço amplo, 

arborizado e com ampla área de lazer, os quartos são afastados sendo um 

fator complicador quando se trata de pessoa idosa que tem garantias de 

mobilidade e acessibilidade estabelecidas na RDC nº 502/20219, Lei nº 

10.741/200310 e Lei nº 13.146/201511.  

 
9 Art. 21. A Instituição de Longa Permanência para Idosos deve oferecer instalações físicas em 
condições de habitabilidade, higiene, salubridade, segurança e garantir a acessibilidade a 
todas as pessoas com dificuldade de locomoção segundo o estabelecido na Lei nº 10.098, de 
19 de dezembro de 2000. 
Art. 22. Quando o terreno da Instituição de Longa Permanência para idosos apresentar 
desníveis, deve ser dotado de rampas para facilitar o acesso e a movimentação dos residentes. 
Art. 23. As instalações prediais de água, esgoto, energia elétrica, proteção e combate a 
incêndio, telefonia e outras existentes, deverão atender às exigências dos códigos de obras e 
posturas locais, assim como às normas técnicas brasileiras pertinentes a cada uma das 
instalações. 
Art. 24. A Instituição deve atender às seguintes exigências específicas: 
I - acesso externo: devem ser previstas, no mínimo, duas portas de acesso, sendo uma 
exclusivamente de serviço; 
II - pisos externos e internos (inclusive de rampas e escadas): devem ser de fácil limpeza e 
conservação, uniformes, com ou sem juntas e com mecanismo antiderrapante; e 
III - rampas e escadas: devem ser executadas conforme especificações da NBR 9050/ABNT, 
observadas as exigências de corrimão e sinalização. 
Parágrafo único. A escada e a rampa de acesso à edificação devem ter, no mínimo, 1,20m de 
largura. 
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  Os dormitórios onde pessoas idosas serão alocadas possuem quatro 

quartos sem nenhuma acessibilidade. Todos os banheiros dos dormitórios 

(com exceção de apenas um) não possuem a metragem adequada para 

permitir a entrada de cadeiras de rodas e não possuem barras de proteção 

para que alguns idosos possam se apoiar no banheiro. Tal preocupação foi 

expressa no ato da inspeção, durante a conversa com Senhora Ana Maria 

Sobreira da Silva, que atualmente é a presidente e representa a Sociedade de 

São Vicente de Paulo em Rio Branco. A mesma informou que serão realizadas 

algumas adequações na Chácara ZL para proporcionar uma melhor 

acessibilidade para os idosos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Art. 25. As circulações internas principais devem ter largura mínima de 1,00 m e as secundárias 
podem ter largura mínima de 0,80 m; contando com luz de vigília permanente. 
§ 1º Circulações com largura maior ou igual a 1,50 m devem possuir corrimão dos dois lados. 
§ 2º Circulações com largura menor que 1,50 m podem possuir corrimão em apenas um dos 
lados. 
10 Art. 48: Assegura a prioridade do idoso em todos os serviços públicos e privados prestados à 
população, o que pode incluir a criação de ambientes mais acolhedores e adaptados para 
atender às necessidades dos idosos. 
11 Art. 4º: Este artigo trata dos princípios e diretrizes da Lei, incluindo o princípio da 
acessibilidade, que prevê a promoção do acesso para todas as pessoas com deficiência, 
visando à eliminação de barreiras e à garantia de igualdade de oportunidades. 
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Banheiro social para realizar higiene 
pessoal e necessidades fisiológicas 
não possui a metragem correta. (Foto 
tirada no dia 25/07/2023). 

Visão ampla dos dormitórios, 
todos seguem a mesma 
proporção de espaço. (Foto tirada 
no dia 25/07/2023). 

Local atrás dos dormitórios onde serão 
adaptados banheiros. (Foto tirada no 
dia 25/07/2023). 

Corredor de acesso aos dormitórios. 

(Foto tirada no dia 25/07/2023). 
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     Foi verificado pelo MEPCT/AC que o espaço da Chácara ZL é 

bastante amplo. Na entrada há uma casa que, segundo o funcionário da 

referida Chácara que acompanhou a inspeção, é a residência da proprietária. 

Próximo à casa, tem uma piscina com toda a área externa cercada em 

alvenaria. 

    O local onde serão realizadas as refeições das pessoas idosas é 

bastante amplo, contando com uma cozinha equipada com um fogão industrial, 

um freezer de duas portas e uma geladeira. Além disso, há também um 

lavatório disponível. No entanto, o trajeto dos dormitórios até o local onde serão 

realizadas as refeições apresenta diversos obstáculos naturais, como pedras e 

buracos, o que dificulta a locomoção de pessoas com mobilidade reduzida. 

 A infraestrutura da cozinha atende às necessidades do local. No 

entanto, é importante considerar a acessibilidade do ambiente, principalmente 

para as pessoas idosas, para que possam se deslocar com segurança e 

conforto até a área das refeições.  

 

Este é o relatório. 

Passamos a seguir, às recomendações 

 

RECOMENDAÇOES 

 

SECRETARIA DE ESTADO DE ASSISTENCIA SOCIAL E DIREITOS 

HUMANOS/ILPI LAR VINCENTINO DONA RAIMUNDA ODÍLIA 

 

1. Reformar a instituição, uma vez que a estrutura do imóvel da ILPI Lar 

Vicentino Dona Raimunda Odília está precária, necessitando a 

realização de reforma urgente para sanar os problemas encontrados, 

relatados neste relatório. A reforma deve priorizar a acessibilidade e 

segurança dos idosos, incluindo a instalação de pisos antiderrapantes e 
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a colocação de luz de vigilância ou cúpula nos quartos, bem como 

barras de segurança nas paredes dos banheiros. Prazo: Um ano e 

meio 

2. Adequar a Chácara ZL, que irá acomodar temporariamente os idosos 

durante a reforma da ILPI, de modo a garantir a acessibilidade e 

segurança dos residentes. Prazo para início das obras: Imediato 

3. Garantir a permanência e convivência de todos os idosos no mesmo 

local sem haver a necessidade de encaminhá-los a hospitais. Prazo: 

imediato.  

 

SECRETARIA DE ESTADO DE SAÚDE DO ACRE 

 

1. Contratar dois Psicólogos, dois Assistentes Sociais para fornecer 

suporte emocional e social aos idosos e um Nutricionista, uma vez que a 

Instituição se encontra sem esse profissional. Prazo: seis meses. 

 

      

       

      

  

 

 

 


